
Salmo 77

2          Alzo mi voz hacia Dios,               gritando
            Alzo mi voz hacia Dios,               que me escuche 
3                        En mi angustia te busco, Señor Dios mío, 
                          de noche               rebulle mi mano sin descanso, 
                                                         rehúsa calmarse el jadeo

4 Acordándome de Dios, 
                                  gimo, meditando me siento desfallecer. 
5                                Mantienes desvelados mi ojos, 
                                  la agitación no me deja hablar. 
6 Calculo los días de antaño, los años remotos recuerdo. 

7 De noche repito mi canción, 
                               la medito por dentro, mi espíritu indaga: 
8                                      ¿Es que el Señor nos rechaza para siempre 
                                         y ya no volverá a favorecernos? 
9                                      ¿Se ha agotado su misericordia,      
                                        se ha terminando para siempre su promesa?
10                                     ¿Es que Dios se ha olvidado de su bondad 
                                         o la cólera le cierra las entrañas? 
11 Y me digo ¡pobre de mí! Ha cambiado la diestra del Altísimo.

Oraremos junto el Salmo 77 con el método de la Lectio Divina. Este método
consta de los siguientes pasos: 

LECTIO DIVINA 24 HORAS PARA EL SEÑOR
SALMO 77

PASO 1: ¿Qué dice
el texto?

PASO 2: ¿Qué me
dice el texto?

PASO 3: ¿Qué me
hace decirle?

PASO 4: ¿A qué
me llama?

Para este momento nos
guiaremos del análisis
del profesor, doctor en
Biblia: Kamel Harire. 

Después del análisis
bíblico, dialogaremos en

torno a algunas
preguntas propuestas.

Luego de dialogar,
somos invitados a

responder a Dios, por
medio de una súplica,

alabanza, etc. 

De forma personal,
respondemos con un

compromiso.
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Salmo 77

12 Recuerdo las proezas del Señor, sí, 
                 recuerdo tus antiguos portentos, 
13              medito todas tus obras, 
                 considero tus hazañas.

14 Dios mío, tu camino es santo, 
                           ¿Qué Dios es grande como nuestro Dios? 
15                                 Tú Oh Dios haciendo maravillas 
                                    Mostraste tu poder a los pueblos. 
16                                Con tu brazo rescataste a tu pueblo, 
                                    a los hijos de Jacob y de José
17                                Te vio el mar, oh Dios, te vio el mar y tembló, 
                                    las olas se estremecieron.
18                                Las nubes descargaban sus aguas, 
                                   retumbaban los nubarrones, 
                                   tus saetas zigzagueaban. 
19                                Rodaba el estruendo de tu trueno, 
                                   los relámpagos deslumbraban el orbe, 
                                   la tierra retembló estremecida. 
20                               Tu te abriste caminos por las aguas, 
                                    un vado por las aguas caudalosas, 
                                   y no quedaba rastro de tus huellas, 
21                                 mientras guiabas a tu pueblo como un rebaño 
                                    por la mano de Moisés y de Aarón. 

PASO 1

En silencio, vuelve a reeler el salmo. 
En este momento nos adentramos más al texto. ¡
Toma nota! ¡Disfruta este hermoso salmo!
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Conversemos con nuestra comunidad: 
¿Dónde diriges tu voz cuando estás angustiado?1.
¿Has tenido momentos de angustia en la cual te hayas sentido desfallecer?
¿Cómo has reaccionado?

2.

¿Qué cosas guardas de tu historia de amor con Dios: alegrías, penas,
esperanzas, proyectos? ¿Qué recuerdas? 

3.

¿Cómo has experimentado la misericordia de Dios cuando has estado solo,
aproblemado? 

4.

PASO 2

Luego de haber compartido nuestra
experiencia de fe en comunidad, les
invitamos a responder a Dios por medio
de una oración que nazca de tu corazón. 

De forma personal, escribe aquel
compromiso que nace después de
haber orado con la Palabra de Dios: 

PASO 3

PASO 4


